
From the European Society of Paediatric
Gastroenterology, Hepatology and

Nutrition ESPGHANHogyan történjen 

Betegeink

Kövessük nyomon a
betegeinket

tranzíció után is! 

Oktassuk a 
betegeinket, fejlesszük
az önmenedzsmentet

(betegségtudatosságot),
biztosítsunk forrásokat 

Tranzíciója?
Az alábbiakkal javíthatjuk a tranzíció eredményességét:  

Készítsünk egyéni
tranzíciós tervet

minden beteg
számára 

Szervezzünk közös
gyermek- és felnőtt

viziteket 

12-14 éves korban
kezdjük el a

tranzíció tervezését 

Elérhető források 

A témához kapcsolódó források és egyéb
hasznos anyagok elérhetőek az ESPGHAN
honlapján. 

Olvasd be a QR-kódot 

Használjuk ki a
rendelkezésre álló
kiváló anyagokat, amik
támogatják a tranzíciós
ellátást 


